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Hej vigledarkollega,

Tack for din medverkan och jag hoppas att du fick tdnka nya tankar och annorlunda idéer med
digitalt vagledningsarbete.

Verktygen har ju fordndrats men i grunden dr vigledning, vigledning oavsett hur
vi kommunicerar (Mia Lindberg)

Vill du komma at mitt material, besok girna foljande link till Google Drive och hemsida for
kommande tips och inspiration www.digicao.nu. Om det uppstér nagra fragor eller
funderingar sd tveka inte att hora av dig!

Anvind de resurser som finns — styrkan i att ha kollegor! Tank pa att boka tid for att
digitalisera dina och era idéer — det som inte star i kalendern hinder oftast inte...

M Behover du eller ni trdna och 6va sa finns det inspelat material och steg-for-steg
instruktioner hdr: www.digisyv.online — som kan vara till hjdlp, nir en behover ga igenom
materialen 1 lugn och ro!

Det finns dven inspelat material via Joakim Cao: Studie- och karridrvagledning - YouTube —
hér finns instruktioner och exempel pd hur man kan 6va sjdlv, eller tillsammans med kollegor:

Gor vad du eller ni vill med materialet, skriv om, dop om — ni har min fulla tillitelse @)

Allt gott,
Joakim Cao
www.digicao.nu | www.digisyv.online

Hope is linked to self-fulfilling thinking — i.e. if you think you can — things will
happen;, if you think you can’t — things may not happen (Norman Amundson et
al...)
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